Agatka, 11 let

+~Agdtka byla vZzdycky mald Zena pInd velkych
emoci... Narodila se cisarem a tipIné neprospivala,
ale pritom dokdzala plakat sedm osm hodin denné.
Bylo extrémné ndrocné zvlddat jeji Zivost,” vzpomina
Agat¢ina maminka Jana Nevrtalova. Miminkovské

i batoleci obdobi bylo vycerpavajici. Maminka, ktera
dfive pracovala s postizenymi détmi, zacala dokonce
pfemyslet o diagnéze autismu. Ta se nepotvrdila,

ale do Zivota rodiny vstoupil s Agatkou mocny Zzivel
vyzadujici spoustu energie.

Jak Agatka dortistala do skolkového véku, k zivosti se
pridala i absolutni potfeba védét. VSechno. Méla stale
vétsi hlad po informacich a snazila se porozumét
vécem do hloubky. A tak zase pribyvaly komplikace.

Mluvite-li s Agatkou ted, mate naproti sobé moudrou
mladou damu, jez dokaze komunikovat takika o vsem
na urovni blizké vzdélanému dospélému. Kdyz ji ale
bylo pét, nebyla schopna najit své misto v détském
kolektivu.

I kdyz se snazila zapadnout, odjakziva ji bylo lépe

s dospélymi. ,To jsme prijali. JenZe nastalo obdobi, kdy
s velkymi emocemi ze vteriny na vterinu omdlévala.
Naprosto se vypinala. Méla na sebe stdle vétsi ndroky,
nic si neodpoustéla, a jakmile méla pocit, Ze chybuje,
vracely se vyhrocené emoce,” vypravi maminka. Jako
mnoho premyslivych déti, ani Agatka navic neumeéla
dobfe snaset, kdyz jeji vrstevnici nedrzeli slovo a byli
neférovi. A jeji ,dospélost” a radikalni otevienost zase
tézce snasely déti kolem ni.

Rodice se prirozeneé obratili i na odborniky.
Neurologické vysetfeni odhalilo fascinujici nepomeér
ve vyvoji hemisfér. ,Co se tyce levé hemisféry,
spojovaneé s logickym myslenim, ukdzaly vysledky
velky ndskok ve vyvoji. Zralost levé hemisféry odhadla
pani doktorka na 13leté dite. Ale v pravé byla pordd
malou holcickou. A nebylo mozné to vyresit, bylo
potieba vydrzet a pracovat na tom, aby se to srovnalo
s vekem," vysvetluje Agat¢ina maminka, jak se v dceri
praly dvé odliSné ¢asti. Ta predcasneé zrala, rozumova,
a dité, které si neumeélo s tou dospélackou casti

v sobé poradit. Toto dité pak v pretlaku ,utikalo” do
nezpracovatelnych emoci ¢i omdlévalo. Obtizné to bylo
pro celou rodinu. Ani se skolou se situace nezmeénila.

.S ndstupem do pruni tridy se u Agadtky vystupriovaly
ndroky, které na sebe méla,” fika Dana Hadkova,
zakladatelka organizace Dité badatel, soustfedici se

na nadané a premyslivé déti. Ta se s Agatkou setkala,
kdyz byla ve druhé tridé a bojovala se skolou, prestoze
meéla ,papir z poradny” doporucujici individualni
vzdélavaci plan.

Hol¢ic¢ka se tou dobou znovu hroutila a ustaviéné
plakala. Neslo o to, ze by uceni bylo naro¢né. Uz na
zacatku bylo jasné, ze ma jazykové predpoklady. Dnes,
v deseti letech, miluje nejen angli¢tinu, na kterou
chodi k sedmaktim, aby se ve své tridé nenudila, ale

i francouzstinu, Spanélstinu, a aby rozuméla svému
oblibenému korejskému popu, uci se sama také
korejstinu.

Prestoze dnes s détmi kolem sebe dobfe vychazi a pro
svou ochotu rvat se za spravedlnost je i ¢lenkou
Skolniho parlamentu, tehdy ve druhé tridé ji trapily
silné a neprehledné emoce a zazivala i redlnou Sikanu.

Diky své zvysSené citlivosti a premyslivosti ptisobila
jako ,slaba" a prilis jina. A to déti neodpoustéii.

Co se od té doby zmeénilo? ,Kdyz Agdtka zacala

chodit k ndm na programy Badatelské akademie,
potkala tu poprvé ve svém Zzivoté déti podobného
razeni, jako byla ona sama. Premyslivé, ale zranitelné.
Objevili jsme v ni nesmirné silnou osobnost. Byla

sice zmatend ze svych silnych emoci, ale s tim jsme
mohli pracovat. Ddvali jsme ji prostor proZzit je, popsat
i zkusit pojmenovat, co ndm ukazuji. A protoze jejim
sebe samu, pracovali jsme prdvé s tim. Ucila se zazivat
chyby, mluvili jsme spolu o tom, proc vlastné potrebuje
byt nejlepsi a co by se stalo, kdyby ndhodou nebyla.
Pracovali jsme i na tom, aby dokdzala ustdt okamzik,
kdy nebude schopnd dokoncit néjakou prdci, protoze

i to byl spoustéc silnych emoci. Dnes, po trech letech,
uZ po téhle zmatené a trpici Agdtce neni ani stopy,”
popisuje Dana Hadkova.

Agatka se dnes umi srovnat i s témi nejnaro¢néjsimi
pokyny a ukoly - béhem covidu dokonce pomahala
natacet edukativni videa. Stale plati, Ze se nestydi
mluvit a fikat nahlas, co si mysli. Ale udélat chybu

uz ji dnes nestoji zadné omdlévani. A tési se na
osmileté gymnazium. ,Opravdu se tésim. Bavi mé totiz
spousta véci. Vesmir, ale i politika, chodim do skolniho
parlamentu,” pripomina Agatka a maminka dodava,
Ze ma v dceti také pomérné vyhranénou feministku

a milovnici diskusi.

.Co neni v knizkdch nebo ucebnicich, si sama
dohleddvdm na internetu nebo se ptdm mdmuy,"
vysvétluje Agatka, ktera se naucila své emoce dobte
ventilovat a vytézit i skrze konicky. Sezeni u knizek
vyvazuje jogou ¢i plavanim, miluje chodit ven a bavit se
se svymi vrstevniky, a to presto, ze jesté pred tfemi lety
byla tak trochu ztracena a pro okolni svét necitelna.

Mimochodem, Agatka ma stejné premyslivého
osmiletého bragku Simona. I on je mimofadné nadané
dité. I on lezi v knizkach, obdivuje vesmir a utika

se do svého svéta, kdyz ho ten okolni neptijima

tak, jak by potteboval. Protoze stejny nebo podobny
mechanismus utékt do vlastniho svéta zna drtiva
vétSina premyslivych déti. Aby mohly prezit samy

v sobé a jednou, kdyz budou mit $tésti na spravné
dospélaky, zit tak, jak potrebuiji...

~Mimorddné intelektové nadané a premyslivé

déti jsou hluboko uvnit¥ casto velmi zranitelné.
Prdce s nimi vyzZaduje trpélivost, ale také uméni
nelitovat je. Potrebuji povzbuzeni a pomoc pri
zvldddni situaci, které je zrariuji z divodd, jez

jsou pro lidi kolem ¢asto nepochopitelné. Treba
proto, Ze mimoradné nadani casto doprovazi také
vysokad citlivost. Laskavd ndrocnost a pochopeni
jim pomadhaji co nejlépe vyuzit své silné stranky ve
prospéch jich samotnych i ostatnich.”

Dana Hadkova, Dité badatel



