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Michal, 16 let

Na prvni pohled je Michal Stefanov v tom nejlepSim
smyslu slova normalni dospivajici kluk. Ale kdyz
poslouchate jeho i jeho maminku, zjistite, Ze to tak
uplné neni. Michal je typickou ukazkou tzv. dvoji
vyjimecnosti. Na jedné strané se musi vyrovnavat

s dyslexii, dysortografii a dysgrafii v pisemném
projevu a vyvojovou dysfazii, jez ho brzdi

v komunikaci dstni. Ma i mirnou formu poruchy
pozornosti. Na druhé strané ma ale také vysoky
intelekt a sam velmi klidné fika, Ze pravé diky nému
umi dysporuchy vyvazovat. O tom, Ze navic vynika
v informatice, se zminuje jen okrajové. Jako by

o nic neslo.

.Uz od predskolniho véku jsem s Michalem chodila na
logopedii. Kdyz jsem ho slysela mluvit, védéla jsem, ze
musime. Zatukala jsem i na dvere specidlni pedagozky,
kterd uci psychology na pedagogické fakulté. Ta ho
nechala vytleskat ,nds kocourek mourek’, coz dokonale
nevytleskal, pak si s nim povidala a nakonec rekla:
vezmeéte ho do Dyscentra,” vypravi Iva Stefanova,
Michalova maminka, ktera coby psycholozka védéla,
co dité s poruchou feci a specifickymi poruchami
uceni ¢eka. I kdyz sama odbornice, ocitla se v té
nejnaroc¢néjsi roli: podporujici mamy.

Zacaly navstévy u specialnich pedagogti a odklad
naplnili dochazkou do pfedskolni tiidy. Ve skole zacaly
ocCekavatelné potize s psanim a ¢tenim... ,Pani ucitelka
byla skvéld. Co nebylo skvélé, byla genetickd metoda
Cteni, o niz jsem tehdy netusila, Ze neni vhodnd pri
dyslexii. Ucit se Cestinu je s Michalovymi diagndzami
skoro jako ucit se cizi jazyk. Naopak mu prospivala
Hejného matematika, pracujici s logikou,"” popisuje

dal Iva, ktera ve tfeti tfidé vzala Michala ke kolegyni
do pedagogicko-psychologické poradny a slysela:

JVis, Ze mds nadaného syna?" Nevédéla. Jako rodic se
soustfedila na to, v ¢em ma Michal problémy a v ¢em
je tfeba ho podpotit. Pfesné to se stava, protoze u dvoiji
vyjimecnosti je snadné pro problémy nevidét to dobré:
nadani, pfemyslivost.

Situaci to ji ani Michalovi neusnadnilo. Ze skoly, od
psychologt, logopedt i specialnich pedagogu - vsude
dostavala pokyny, co procvic¢ovat. Vsichni fikali, ze staci
deset minut denné, ale nikdo nevidél, jak se to scita.

A proti tomu vSemu stala Michalova inava a vzdor.
Skola byla dtina. Chépal, vnimal, rozumél a védél. Ale
to, co pochopil, neumeél rychle a priléhavée vyjadrit.

A doma byla dalsi porce dfiny. Pokud mél denné deset
minut ¢ist, pak i kdyz mu zbyvala jedind posledni véta
z knizky a bylo po limitu, nic nedocital. Mél energii
rozpocitanou doslova na vtefiny a pak ,odpadal”.

A kdyz ve ¢tvrté tridé nova ucitelka akcentovala
vykonnostni pfistup, tfeba soutéze na ¢as, Michal
rezignoval. ,Nemélo smysl se snaZit. Védél jsem, co
bylo teba, ale nemél jsem Sanci psdt dost rychle.
Nékdy jsem dlouho vstrebdval pisemné zaddni.
Koncival jsem tteba cturty a jednicky dostdvali jen
proni tri, coz byli stdle ti sami,” vzpomind. Maminka
s ucitelkou opakované mluvila, ale ta v tom, stejné
jako dalsi pedagogové, problém nevidéla. Michal
prospival. Mél, jak se tika, hezké dvojky. ,Ale nikdo
neslysel, Ze je md jen diky svému intelektu a drine,
kterou dorovndvd dysproblémy,” dodava Iva.
Frustrovani byli s Michalem oba. Pfed koncem c¢tvrté
tfidy se rozhodli radéji dojizdét a Michal pfestoupil ze
spadové skoly do Prahy.

Na nové skole se Michal konec¢né nadechl. Co se déti
tyce, byly mu blizsi ty, které znal z ptivodni Skoly nebo
z krouzku dobrovolnych hasict, k nimZ chodi dodnes.
Ale pokud jde o skolu, mél nyni vétsi podporu tridni
ucitelky a na druhém stupni i dalSich pedagogt, kteti
prijali jeho individualni plan. Diky tomu se mohla
naplno zacit rozvijet i jeho vasen pro informatiku.
.Nejde o programouvdni, ale o tdrzbu a kontrolu
pocitacovych systému, coz je obor, ve kterém funguje
i muj tata,” upresnuje Michal, na kterého ve skole
délaji dojem hlavné predmeéty pracujici s logikou.
Biologie? Nuda. Zemépis? Nuda. Jazyky? Peklo. Ale

v informatice mél Stésti i na ucitele, ktery s nim
pracoval nad ramec hodin a pripravoval pro néj
individualni zadani.

Pfes to, co v ramci systému skolni vyuky musel
vybalancovat, se nadany vlastné neciti. To je dalsi

z rysu lidi s dvoji vyjimecnosti. ,Nezndm jiné
podminky, jiné nastaveni, nez jaké mdm od narozeni.
Nikdy jsem nezil nic jiného, tedy ani nemdm s ¢im
jinym srovndvat. Pamatuju si, co si pamatuju.

Umim, co umim. Asi diky intelektu jsem schopny si
odargumentovat, proc jsou pro mé nékteré véci tak
ndroc¢né. Vnimdm, Ze ostatnim jdou véci sndz, ale
jinak?" kr¢i Michal rameny.

Kromeé jiného je zodpovédny, disciplinovany a peclivy.
Naprosto mu vyhovovala distanéni vyuka v pandemii,
protoze mohl pracovat ve svém tempu. ,Jinak md
zvldst dobre rozvinuté logické mysleni a pameét,” rika

k tomu také Markéta Katkova, specialni pedagozka,
ktera s nim pracovala posledni roky. ,Védéla jsem,

ze jeho IQ je podle testt vysoké, a spolu jsme nasli
systém, jak jej posilovat tam, kde mél slabiny zptisobené
diagnézami dys-," dodava s tim, Ze Michal se citi dobfe,
kdyz dokaze dat vécem strukturu. ,V tom je velmi
kreativni, kreativita je jeho dalsi silnd strdanka, coz
ukdzala i Feuersteinova metoda, s niz jsme pracovali.
Tam narazil na to, Ze klasickd reseni nefunguji a je
tfeba nachdzet cesty, které pro néj nejsou zddnlive jisté
- ale zdroveri mu novou jistotu ddvalo, Ze je dokdzal
hledat.”

Michal by rad po devitce, kterou letos konci,
pokrac¢oval na primyslovku. S velkou racionalitou
odmita trendy, kterym podléhaji jeho spoluzaci:
socialni sité, flakani Skoly. A se stejnou racionalitou
jsou oba, on i jeho maminka, pfipraveni na variantu,
ze to se stredni kvuli silnému ro¢niku nevyjde.

V zivoté s dvoji vyjimecnosti si totiz ¢asem musite
zvyknout byt pfipraveni uplné na vSechno...

»Ve chvili, kdy proti sobé ucitelé maji dité

s diagnostikovanou dysporuchou, ale také treba
poruchami pozornosti ADHD c¢i ADD, které pri tom
vsSem vlastné celkem dobre prospivd, méli by si byt
védomi toho, Ze stoji proti tzv. dvoji vyjimecnosti.
Ale uvédomi si to jen mdloktery pedagog. Pri této
diagnédze se totiz prdvé vysoky intelekt postard

o to, Ze problém ,neni vidét". Snadno vznikad

dojem primérnosti. Ale na ten je potfeba nedat

a zabezpecit ditéti s dvoji vyjimecnosti individudIni
pristup, ktery potrebuje. Na to ovsem ceské skolstvi
neni vZdycky pripravené.”

Mgr. Markéta Kuatkova, specialni pedagozka



